
●弁当 R4.11
商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

和合限定弁当（さばと白米） 和合限定弁当（鮭と白米） 和合限定弁当（鱈と白米）

和合限定弁当（イカ海老チリと白米） 和合限定弁当（塩麹鶏と白米） 和合限定弁当（さばともち麦）

和合限定弁当（鮭ともち麦） 和合限定弁当（鱈ともち麦） 和合限定弁当（イカ海老チリともち麦）

和合限定弁当（塩麹鶏ともち麦） 和合限定弁当（さばと五穀） 和合限定弁当（鮭と五穀）

和合限定弁当（鱈と五穀） 和合限定弁当（イカ海老チリと五穀） 和合限定弁当（塩麹鶏と五穀）



商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
● ●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

紅葉満喫弁当 コロコロ弁当 幕の内弁当（松）（春）

和合限定弁当（さばと梅じゃこ） 和合限定弁当（鮭と梅じゃこ） 和合限定弁当（鱈と梅じゃこ）

和合限定弁当（イカ海老チリと梅じゃこ） 和合限定弁当（塩麹鶏と梅じゃこ）

手仕込みロースカツ弁当　味噌 手仕込みロースカツ弁当　ソース 牛焼肉弁当

特大エビフライ弁当

幕の内弁当（竹）（春） 手仕込みロースのソースカツ丼 牛焼肉重



商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

● ●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

100％ビーフハンバーグ弁当 目玉焼付ハンバーグ弁当 男前弁当

酢豚弁当 おにぎり弁当 鶏のから揚げ弁当

酢鶏弁当 油淋鶏弁当 焼きそばカツ丼弁当

焼きそば天津飯弁当 焼きそば天丼弁当 カキフライ弁当

まぐろの甘辛炒め弁当 チキン南蛮弁当 チキンカツ弁当



商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

● ● ●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

● ●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類

● ●
アーモンド アーモンド アーモンド

豚生姜焼き弁当 中華弁当 ミニ行楽弁当

花見行楽弁当 手仕込みロースかつ丼 ミニ天津飯

手作りチャーシュー丼 特大海老天丼 うな重

チャーシュー炒飯 ちょっとおにぎり弁当 鮭海苔弁当

鯖煮付弁当 ちょっと豚生姜焼き弁当 ちょっと牛焼肉弁当



商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類

● ● ● ● ● ●
アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

● ●
くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
● ●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

ちょっと鶏の唐揚げ弁当 特製チャーハン弁当 炊き込みご飯弁当(鶏ごぼう)

うまいもん弁当 焼きそば牛焼肉弁当 真鱈の甘酢あんかけ弁当

イカ海老チリ弁当 ミニ幕の内弁当 野菜大海老天丼

野菜たっぷりヘルシー重 がっつり弁当 こども行楽弁当

行楽弁当 幕の内弁当（松） 寿司御膳



商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉
●

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

商品名 商品名 商品名
えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生 えび かに 小麦 そば 卵 乳成分 落花生

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉 あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイフルーツ 牛肉

くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン 魚介類
● ● ● ● ● ● ● ●

アーモンド アーモンド アーモンド

幕の内弁当（竹） 幕の内弁当（梅） 野菜天丼

幕の内弁当（竹）（秋） 幕の内弁当（松）（秋） 手仕込みロースの味噌カツ丼

炊き込みご飯弁当（たこ） 炊き込みご飯弁当（鯛） 炊き込みご飯弁当(とうもろこしとホタテ)

炊き込みご飯弁当（カニ） 炊き込みご飯弁当（松茸） 炊き込みご飯弁当(筍)


